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NUMERO MEDIO DE SUPERFICIES COM TRATAMENTO EXECUTADO
(RESTAURADAS E EXTRAIDAS) DE CRIANCAS DE 9 A 12 ANOS
GRUPO 1 — ESTUDANTES COM ATENDIMENTO ODONTOLOGICO
GRUPO 2 — ESTUDANTES SEM ATENDIMENTO ODONTOLOGICO

IDADE (ANOS) GRUPO | GRUPO I
9a 10 5,49 + 0,97* 1,05+ 0,45
11 a 12 719+104 2,31+0,70
MEDIA 6,34 1,68

* Percentual médio + EP

Correa, P.; 1985



PREVALENCIA DE CARIE DE CRIANCAS DE 9 A 12 ANOS
GRUPO 1 —_ ESTUDANTES COM ATENDIMENTO
ODONTOLOGICO GRUPO 2 — ESTUDANTES SEM ATENDIMENTO

ODONTOLOGICO

IDADE (ANOS) GRUPO| GRUPO I

9al0 885+0,93* 858+1,03
10 a 11 11,66 +1,24 1093 +1,41
MEDIA 10,26 0,76

* Percentual médio + EP

Correa 1985



Indice CPOD aos 12 anos
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Indice CPOD aos 12 anos — 1986 e 2003
segundo as regioes brasileiras
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Percentuais de adultos que perderam
todos os dentes. Brasil, 2003
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Porcentagem de homens e mulheres que tém dentes extraidos de acordo com
grupo social 1988/89 e 1996/97, 16-64 anos. Suécia. Socialstyrelsen 2001



Pessoas que nao foram ao dentista nos ultimos 2 anos
separados por grupo social. Socialstyrelsen 2001
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PREVENCAO

e Melhora a saude do individuo

 Reduz procedimentos cirurgico-
restauradores

 Reducao custos



PREVENCAO E
PROMOCAO DE SAUDE

e Fator de risco comum

e AcOes Interdisciplinares

« Abordagem por ciclos de vida
 Epidemiologia

« Educacao em saude

e Indicadores



ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO
DE SAUDE BUCAL

e Fator derisco comum
— Diabete
— Hipertenséao
— Obesidade
— Trauma
— Cancer

Alimentacao saudavel —restricao a acucares
(nutricionistas)

Autocuidado higiene corporal e bucal
Eliminacao tabagismo

Prevencao de acidentes



Distribuicao percentual dos planos de saude com beneficiarios por modalidade da operadora (Brasil

- setembro/2007)
c scn ializ 1 -
Sequradora w‘,,emall_ada en Autogestdo
Odontologia de grupo saude 2,1%
4,7% 6.4%

Medicina de grupo
28,9%

Cooperativa medica
49,5%

Filantrogia

B Cooperativa odontoldgica
>.1% 3,4%

Fontes: Sistema de Informacdes de Beneficiarios - ANS/MS - 09/2007, RPS - ANS/MS - 09/2007 e Cadastro de Operadoras - ANS/MS - 08/ 2007

Nota: O registro da ANS sd & obrigatorio para o5 planos comercializados apés a Lei e 9656/98.




ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO DE SAUDE BUCAL

Abordagem ciclos de vida

— Bebés (0 a 24 meses)
* HBS
 Cuidados uso do F
* Alimentacéo

— Criancas (2 a 9 anos)
« HBS
* Uso controlado F

— Adolescentes (10 a 19 anos)
* Prevencéo trauma
» HB (cérie e doenca periodontal)
 Risco comum — alcool e tabagismo
— Adultos (20 a 59 anos)
 HB (carie e doenca periodontal)
* Risco comum — alcool e tabagismo
» Cancer — autoexame, proteses mal adaptadas

— ldosos (acima de 60 anos)
» Cariederaiz
Xerostomia
HB
Risco comum
Cancer — autoexame, proteses mal adaptadas
Edentulismo



ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO
DE SAUDE BUCAL

 Epidemiologia
Conhecer realidade de saude dos usuarios

Construcao praticas efetivamente
resolutivas

Auxilio intervengoes a serem
Implementadas



ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO
DE SAUDE BUCAL

« Educacao em saude
Construcao da consciéncia sanitaria

Consciéncia dos aspectos que condicionam
e determinam um estado de saude e dos
recursos existentes para sua prevencao,
Promocao e recuperacao

Autocuidado — Autonomia



ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO
DE SAUDE BUCAL

* Principals problemas bucais

— Céarie dentaria

— Doenca periodontal
— Cancer bucal

— Trauma

— Maloclusao

— Fluorose dentaria



Aumento de Fluorose em Porto Alegre

® Criancas de 8 a 9 anos
1987 = 1997
[, 7% = 33%

Entretanto —» severidade baixa

Silva, Maltz, Schafer 1998



mITF3 ®WITF2 ®ITF1 OITFO

Distribuicdo do percentual do ITF em relagcdo aos
dentes atingidos e grau de severidade nos
escolares de 12 anos. Porto Alegre, RS, 1999.



Dos 3 casos de qgueixa
relacionada a manchas nos
dentes - 1 crianca apresentava
fluorose ITF 2 em dentes

anteriores



ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO
DE SAUDE BUCAL

e Carie dentaria

— Orientacao sobre os fatores de risco para o
desenvolvimento da doenca;

— Controle de biofilme

— Dentifricio fluoretado

— Fluorterapia

— Orientacao dietética

— Selantes

— Medidas relacionadas a xerostomia

— Avaliacao dos fatores presentes de risco

— Avaliacao dos sinais de atividade da doenca
(mancha branca ativa)




ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO
DE SAUDE BUCAL

« Doenca periodontal

— Orientacao sobre os fatores de risco parao
desenvolvimento da doenca

— Orientagao especifica para os grupos de risco
(diabéticos, gestantes, hipertensos)

— Controle de biofilme

— Remocao de fatores retentivos de placa



ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO
DE SAUDE BUCAL

e Cancer bucal

— Educacao em saude: multidisciplinar; abordagem
de risco comum (tabagismo, etilismo)

— Autoexame
— Biopsia

— Controle de biofilme



ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO
DE SAUDE BUCAL

e Trauma
— Educacéo em saude

— Primeiros socorros (avulsao, luxacao, extrusao
etc)

— Protetor bucal



ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO
DE SAUDE BUCAL

 Maloclusao
— Educacéo: habitos parafuncionais

— Prevencao das doengas carie e periodontal
(perda precoce de elemento dentario)



ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO
DE SAUDE BUCAL

Manutencao periodica



ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO
DE SAUDE BUCAL

* Indicadores
Acompanhar impacto das acdes em saude bucal
Reorientacao servicos

Indicadores Propostos (ANS manual):
—Percentual de inscritos livres de carie (0O a5 anos e 6 a 12 anos)

—Percentual de inscritos com mancha branca sob controle (Oa5
anos e 6 a 12 anos)

—Taxa fluorterapia em inscritos até 15 anos

—Taxa de fluorterapia em inscritos acima de 15 anos

—Taxa de selantes em inscritos até 15 anos

—Taxa de gestantes inscritas em programas

—Taxa de hipertensos e diabéticos inscritos

—Taxa de terapia periodontal basica em inscritos acima de 15 anos

—indice de remocéo de héabitos parafuncionais em inscritos de 0 a
12 anos

—Taxa de deteccéo precoce de les6es em mucosa oral



ACOES DE PROMOCAO E PREVENCAO
DE SAUDE BUCAL

* Indicadores

-Perfil inicial da populacéao
- Saude
- Doenca
- Necessidade de tratamento cirurgico-restaurador

-Perfil da populacéo apos diferentes periodos de implantacao
das acoes

- Modificacdes saude/doenca

- Reducao da necessidade de tratamento cirurgico-
restaurador

- AlteracOes na necessidade de tratamento —
reorganizacao de objetivos e acdes



Grafico 4.8 Frequéncia media de procedimentos odontologicos preventivos, por tipo de contratacao do plano (Brasil

- 2002-2006)
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Grafico 4.16  Custo medio de procedimentos odontologicos preventivos, por tipo de contratacao do plano (Brasil - 2002-

2006)
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ARTE DE
RESTAURAR

'

CIENCIA DE
PREVENIR

Krasse, B. J.Publ. Health Dent: 1995: 271-277



Primeiros estudos de
aplicacao topica de fluor.

Inicio do estudo de
fluoretacao da agua de
abastecimento em Grand
Rapids.

Desenvolvimento de
modelos animais.

Penicilina inibe a carie em
animais.

Krasse,B. J.Publ. Health Dent: 1995:
271-277



Publicacao do estudo de
Vipeholm.

Introducao de dentifricio com
fluoreto estanoso.

Animais livres de
microorganismos nao
desenvolvem carie.

Introducao da turbina de alta
rotacao.

Krasse,B. J.Publ. Health Dent: 1995:
271-277



Isoladas cepas humanas
de estreptococos do grupo
mutans.

O papel da sacarose no
estabelecimento do

estreptococos do grupo
mutans é documentado.

Krasse,B. J.Publ. Health Dent: 1995:
271-277



FHO70880N Sao testados os substitutos do
acucar.

Vacinagao contra carie em
animais.

Teoria de placa especifica.

Adeséao especifica, IgA, estudos
de imunizacao em humanos.

Clorexidina usado como agente
antimicrobiano.

Selantes de fissuras,
restauracoes adesivas.

Krasse,B. J.Publ. Health
Dent: 1995: 271-277



ldentificacao de adesinas e
receptores.

Anticorpos monoclonais.
Verniz de clorexidina.
Novos dentifricios com NaF.
Adesivos dentinarios.
CAD/CAM.

Metodos de informacéao -
TV,PC, IT.

Krasse,B. J.Publ. Health Dent: 1995:
271-277



Distribuicao percentual dos valores de
CPOD aos 12 anos — 1986 e 2003- Brasil
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